Studiecirkel: Personlig utveckling med hjalp av din hund

Ledare: Kerstin Malm

Vara hundar star oss kanslomassigt mycket nara. For manga manniskor finns i samvaron med
hunden den storsta och finaste gemenskapen av alla. Hunden finns dar alltid till gladje, trost
eller bara for att minska kdnslan av ensamhet genom sin blotta narvaro. Bakom vart beslut
att leva med en eller flera hundar, finns mycket att lara och forsta om oss sjalva. Det finns
manga behov hos oss som kan bidra till var vilja att dela vardagen med en hund. Genom att
titta narmare pa hundens beteende, vara kanslor och hur var relation ser ut, kan vi forsta
och styra oss sjadlva battre. Det kan leda till en storre kdnsla av samhorighet och en relation
med djupare forstaelse och respekt for varandra.

Kursen ligger pa 6 ganger och kostar 700:- start 26 februari klockan 18,30
Plats: Studieframjandets lokal Vallgatan 37 Skara

Bok ingar ej men finns att képa om man vill — 6vrigt material ingar
Anmalan senast 18 februari till

Barbro 0510-779047 eller mail barbro.lund@studieframjandet.se

Se mer info pa var hemsida

Valkomna



