
Att lyssna och skapa starka möten 

- om samspelet hund-människa 

med Kerstin Malm & Jenny Wibäck 

Studiefrämjandet bjuder in till en kompetensdag för dig som är medlem i brukshundklubben och som 

vill lära nytt och reflektera över hur synen på hundens och människans samvaro förändras. Vi lever i 

en omvälvande tid då även vår relation till hunden påverkas. Om vi följer med och förstår vad som 

händer kan det ge större trygghet i oss själva och i gemenskapen med hunden. Ämnen som tas upp: 

 

• Hur kan samvaron med hunden se ut för en mer stressfri tillvaro?  

• Vad säger förhållningssättet till min hund om mig själv som människa? 

• Hur lever jag mer medkännande med min hund och hur påverkar det oss? 

• Hur kan jag hantera skammen över att vara ”en dålig hundägare”? 

• Hur kan kontakten med hundar fungera som resurs i mental träning? 

• Kan hundar delta i vård, skola och socialt arbete på ett sätt som gynnar alla parter?  

 

Om Kerstin Malm 

Kerstin är Fil.dr. i etologi och har även studerat psykologi och filosofi. 

Hon är samtalscoach och hundpsykolog och har skrivit många 

tankeväckande böcker om relationen hund-människa. Hon har också 

skapat värdegrundsmaterialet REDE för skolorna. 

 

 

  

Om Jenny Wibäck 

Jenny har en Fil.kand. i pedagogik, Fil.mag. Handikappvetenskap och 

är under utbildning till mental tränare. Hon är aktiv inom 

tävlingslydnad som träningscoach, domare och tävlande på SM-nivå.  

2014 skapade hon utbildningskonceptet för Resurshundförare. 

 

 

 

När: 29 mars 

Var: Mössebergs skola, matsalen. 

Tid: Klockan 10.00 – 17.00 (fika från 10.00) 

Deltagarkostnad: 350 kr (då ingår utbildning, mat & fika) 

Anmälan: 

 

 

       
 


