
Inbjudan till helgkurs i Freestyle
I freestyle ingår grenarna freestyle och heelwork to music (HtM). Under helgen kommer vi att
prata om skillnaden mellan freestyle och HtM. Vi kommer att träna grunder i båda. Men den

mesta av tiden kommer vi att ägna åt tricks- och freestyleträning.

Vi kommer att träna på att att sätta ihop flera trick med varandra. Kan din hund redan en del trick kommer vi att
jobba mer med länkar och programbygge.

Freestyle är musik, så det kommer att bli en riktig partykurs. Vi kommer att diskutera hur vi kan välja musik så att
det passar hunden och oss och vi kommer att prova olika låtar.

I freestyle får vi välja mycket själva. Vi väljer vilka trick vi vill lära hunden, hur vi vill sätta ihop dom, vilken musik
vi vill träna och tävla till. Kort sagt, det här är sporten där kreativiteten får flöda fritt. Fast det finns ju regler så klart

och vi kommer att komma in på en del under den praktiska träningen.

Vi kommer också att prata belöningar, träningsteknik och kontakt. Delar som behövs i all hundträning för att vi
och hunden ska få det där sköna samarbetet och förståelsen.

Antal deltagare: Max 10 st
Kursdagar: Fredag 20 maj 18-19.30, Lördag 21 maj 9-17, Söndag 22 maj 9-16
Plats: Mariestads Brukshundsklubb
Senaste anmälan: 1 maj
Instruktör: Anita Axelsson, instruktör och domare och hon har tävlat i svenska landslaget i freestyle samt skrivit
en bok om freestyleträning.
Pris: 2300kr för medlemmar i Mariestads Brukshundsklubb, 2500 för övriga.

Anmälan är bindande och görs till kurser.mbhk@gmail.com och uppge följande: ditt namn och personnr (För
vår rapportering till studiefrämjandet. ) Telefonnummer samt hundens namn, ras och ålder.
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